Invitasjon til karrieredag

30.06.25

Til bedrifter/lokalt og regionalt naeringsliv

Er du klar for 8 vise frem din bedrift og inspirere fremtidens arbeidskraft?

Viinviterer deg til 4 delta pa en spennende karrieredag, hvor bedrifter fra
hele regionen far muligheten til & vise seg frem og knytte verdifulle
kontakter med framtidens arbeidstakere.

Dato: 1. oktober 2025

Sted: Rgros videregadende skole / Verket Rgros
Opprigg av stand: Fra kL. 12.00
Arrangementets varighet: kl. 14.00 til 18.00

Hva kan du forvente?

o Framtidens arbeidskraft mgter neaeringslivet: Lokalt naeringsliv kobles
tettere opp mot framtidens arbeidskraft

« Inspirerende foredrag: Har fra spennende foredragsholdere som
Marco Elsafadi og Leif Eggen.

Mal for dagen
. A vise elevene mangfoldet av yrker | vir region
] A gke elevenes kunnskap om ulike yrker og velen dit
. A koble lokalt naeringsliv tettere sammen med fremtidens arbeldskraft
] A bidra til at elevene velger yrker som gir dem jobbmuligheter lokalt
. A bidra til at bedriftene fir attraktive jobbsgkere | fremtiden
] A bidra til at lokalt naeringsliv fir tilfgrt ngdvendig arbeldskraft og kompetanse
. A gke bedriftenes kunnskap om videregiende opplaering og hvilke muligheter som finnes

Ikke ga glipp av denne muligheten til & vise frem din bedrift og bidra til 4
forme fremtidens arbeidsmarked — mer detaljert program kommer —né ma

du bare melde din interesse

Meld deg pa ved a fglge denne lenka:

https://forms.office.com/e/QkxYjLGYAD

Velkommen!
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Invitasjon til karrieredag

Foredragsholdere

Marco Elsafadi

Marco Elsafadi, fgdt 6. desember 1976 i Tripoli, Libanon, er en
norsk-palestinsk foredragsholder og tidligere basketballspiller.
Han kom til Norge i 1987 og har siden blitt en av Norges
mestvinnende basketballspillere. Elsafadi har spilt for flere
toppklubber, inkludert Kristiansand Pirates, Valerenga Kings,
Ulriken Eagles, Fraya Ambassadors og Harstad Vikings, og har

ogsa representert det norske landslaget.

Utover sin imponerende idrettskarriere, er
Elsafadi kjent for sitt engasjement for sarbar
ungdom. | 2002 stiftet han organisasjonen
New Page, som arbeider med ungdom
gjennom idrett. For sitt arbeid har han
mottatt flere priser, inkludert Apenhetsprisen
fra Mental Helse i 2007 og prisen som "Arets
forbilde" ved Idrettsgallaen i 2006.

Elsafadi har ogsa veert en populeer TV-
programleder, kjent fra programmer som
"Mesternes Mester" og "Hvem bryr seg".

Leif Eggen

Leif Eggen, fgdt 7. mars 1969 i Stjgrdal.

Leif har jobbet med mennesker i ulike vanskelige

situasjoner siden 1991.

Han er utdannet vernepleier med videreutdanning i
psykose -, narrativ- og kognitiv terapi. De siste 16 ar som
Arbeidsgiverlos i Nav Arbeidslivssenter Trgndelag.

Info om foredraget:

(athenas.no)

Info om foredraget:

Hvem er generasjon Z? - Brobyqgging i arbeidslivet

De er fedt og oppvokst i en verden preget av digitalisering, klimaengasjement og raske
samfunnsendringer. Men hvordan skiller generasjon Z seg fra tidligere generasjoner, ag
hvordan kan vi bygge broer mellom unge og eldre pa arbeidsplassen?

Marco Elsafadi gir innsikt i myter, realiteter og muligheter som oppstar nar ulike
generasjoner mates. Ved a forstd hverandre bedre, kan generasjonsmangfold bli en styrke
for samarbeid, innovasjon og trivsel i arbeidslivet.

Du vil lzere:

& Hva som kjennetegner generasjon Z, og hvordan de skiller seqg fra tidligere
generasjoner

@ Hvordan bygge bedre samarbeid og forstdelse mellom unge og eldre kolleger
& Hvordan bruke generasjonsmangfold som en styrke for utvikling og innovasjon

& Konkrete strategier for & skape et mer inkluderende arbeidsmilj@

(nivr.no)

Raushet i arbeidslivet, psykisk helse og ABC for god psykisk helse.
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